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BOLETÍN

¿Cuántas personas somos en el mundo?: 8.1 mil millones de 
personas, poco más de la mitad vive en el con�nente asiá�co.
¿Cuántos nacen al año?: 132 millones de bebés nacieron en 2023, casi la 
población total de México, 363 mil niños nacen al día, es decir, 4.2 
nacimientos por segundo en el mundo.
¿Nacen más niñas que niños?: No, a nivel global nacen más niños que 
niñas, se conoce como razón de masculinidad al nacimiento, por cada 100 
niñas nacen 105 niños, aunque la probabilidad de muerte es mayor para los 
varones recién nacidos.
¿Hay más hombres que mujeres?:  En la �erra habitan más hombres (50.4%) 
que mujeres (49.6%). 

 ¿Cuántas personas fallecen al año?: 62 millones de personas 
murieron durante el 2023, casi 170 mil fallecidos al día, 

aproximadamente 120 personas por minuto.  
¿Cuál es el país más poblado del mundo?: China con 1,416 millones de 

habitantes.
¿Cuál es el área urbana más poblada del mundo? Tokyo, Japón con 

37.2 millones de personas.
¿Qué lugar ocupa en el mundo la Zona Urbana de la Ciudad de 
México? Dicha Zona ocupa el lugar número seis con 22 millones, 

después de Sao Paulo Brasil con 22.4 millones.

¿Cuántos habitantes hay en México en 2025?: 131.8 millones de personas viven en 
nuestro país, son más mujeres (51.5%) que hombres (48.5%).
¿Cuántos niños hay en el Estado de México?: 30.7 millones de niños menores de 
15 años, casi uno de cada cuatro habitantes es niño, pero su presencia se va a 
reducir con el �empo.
¿Cuántos jóvenes hay en la República Mexicana?: 31 millones de jóvenes 
de 15 a 29 años viven en nuestro país, son más mujeres que varones.
¿Cuántos adultos mayores viven en México?: 18.4 millones de 
personas de 60 años y más en 2025, pero su presencia crecerá 
cada año; en México al igual que otros países se presenta el 
envejecimiento demográfico. 

La numeralia de la población: 
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¿Cuál es el municipio más poblado del país? Tijuana, Baja California con 1.9 
millones de personas, equivalente a 23 estadios azteca.

¿Cuál es el municipio menos poblado de México? Santa Magdalena Jicotlán, 
Oaxaca con 81 habitantes.

¿Cuántas personas residen en el Estado de México?: Somos 17.7 millones de 
habitantes, la en�dad mexiquense es la más 

poblada del país.
¿Cuál es el municipio más poblado del Estado de México? Ecatepec con 1.6 

millones de personas, casi medio millón más de población 
que vive en Aguascalientes.

¿Cuál es el municipio menos poblado de la entidad mexiquense? 
Papalotla con 4,862 habitantes.
¿Cuántos habitantes tiene la Zona Metropolitana del Valle de Toluca? 
La zona conformada por 16 municipios �ene 2.7 millones de habitantes.
¿Cuántas personas viven en el municipio de Toluca? Casi un millón de 
habitantes. 
¿Cuáles son las tres localidades más habitadas de Toluca? 
1) la cabecera municipal con 467 mil habitantes.
2) San Pablo Autopan con 30 mil.
3) San José Guadalupe Otzaca�pan con 29 mil personas. 

Cambios en la pirámide 
poblacional en el mundo y 
México, 1950, 2025 y 2100
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